
Verhaltensmaßregeln nach Polypektomie 
  
  
  
Am ……………. wurde Ihnen, Herr / Frau ……………………………………..ein 
Dickdarmpolyp ………………..cm abanal / Magenpolyp auf endoskopisch-operativem Weg 
entfernt. 
  
Sie wurden davon informiert, dass auch nach Abtragung des Gewächses Spätkomplikationen 
(Blutung, Bauchfellentzündung) auftreten können. 
  
Während der folgenden 10 Tage achten Sie bitte auf folgende Zeichen: 
  

      Blutabgang im Stuhl (Boden der Toilettenschüssel mit Blut bedeckt) 
      Bluterbrechen 
      Plötzlich heftige Bauchschmerzen (mit praller Spannung der Bauchdecken) 

  
Sollten Sie diese Veränderungen beobachten, setzen Sie sich bitte umgehend mit Ihrem 
Hausarzt oder mit uns in Verbindung oder suchen Sie direkt die Aufnahmestation des 
Krankenhauses Detmold auf (an Wochenenden und Feiertagen). 
  
In jedem Falle bitten wir Sie, uns oder Ihren Hausarzt 24 Stunden nach dem Eingriff 
telefonisch Auskunft über Ihr Befinden zu geben. 
  
Wir erwarten Ihren Anruf am ……………….gegen 08.00Uhr (Tel.: 05231-9102400) 
  
Eingriff am:…………………………..um ……………Uhr 
Entlassung aus der Praxis am: ……………………um …………………Uhr 
Puls vor Entlassung:……………………../min. 
Blutdruck vor Entlassung: ………../……….mmHg 
Abdomen: palpatorisch o.B./ Druckschmerz 
  
  
Ich habe keine Fragen mehr. 
  
  
  
………………………….. 
Unterschrift Patient 
 


